
 
 

          
 
 
Fachvortrag 
Betriebliche Gesundheitsförderung -  
Megatrend oder Minderheitenprogramm? 
 
Mag. Helmut Buzzi 

Sport- und Kommunikationswissenschafter, www.vitalebetriebe.at  
 

Dipl.Ing. Rudi Trinko 
Projektmanager von Champ Health&Fitness, www.champfit.net  
 

Ronnie Leitgeb, MAS 
Dipl. Mentalcoach, Entwickler des Konzepts Champ Health&Fitness 

 
wann:  Dienstag, 22.08.2006, 18:00 Uhr 
wo:  Vienna TwinTower, 34. OG  

Wienerbergstraße 11,  1100 Wien 
 
Verbindliche Anmeldung bis Freitag, 10.08.2006 bei Mag. Andreas C. Ortner 
per Telefon:  01/513 78 50-30 
oder per mail:  a.ortner@ecoplus.at  (maximale Teilnehmerzahl: 40 Personen) 
 
 
„BGF – Megatrend oder Minderheitenprogramm?“ 
 
Immer mehr Unternehmen integrieren Gesundheit, Wohlbefinden und Leistungsfähigkeit der 
MitarbeiterInnen in die Personalentwicklung, aber oft mangelt es an der Umsetzung. Dieser 
Informationsabend des Wellbeing Cluster NÖ soll Ihnen daher aus zwei verschiedenen Perspektiven 
das Thema Betriebliche Gesundheitsförderung näher bringen. 
 
Die drei Experten gehen auf offenen Fragen ein und zeigen Probleme in der Praxis und deren 
Lösungen auf: 
 

- Chancen und Risken von Gesundheitsprojekten im Betrieb 
- Wie kann der betriebswirtschaftliche Nutzen gemessen werden? 
- Welche Möglichkeiten der Förderung gibt es? 
- Macht „Gesundheit im Betrieb“ sowohl für Großfirmen als auch für KMU Sinn? 
- Champ Health&Fitness ABC – das innovative Programm zur nachhaltigen 

Gesundheitsförderung 
- BGF mit Champ ABC in der Praxis  
- Praktische Anwendungen zum Ausprobieren und Kennen lernen  
- Fragerunde an die Experten 

 

Anschließend besteht die Möglichkeit, den Abend beim networken am Buffet ausklingen zu lassen. 

Wir freuen uns, Sie bei diesem spannenden Informationsabend begrüßen zu dürfen! 

Das Team des Wellbeing Cluster Niederösterreich  


